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CIRCULAR Nº 034/PRESIDÊNCIA/2026   Rio de Janeiro, 15 de junho de 2026. 
 
Aos  
Confrades, Consócias, Aspirantes e Visitantes 

 
Assunto: Ação Concreta do Ano Temático 2026 
  

Prezados Confrades, Consócias, Aspirantes e Visitantes, 

  
LOUVADO SEJA NOSSO SENHOR JESUS CRISTO! 

 
 

Já ultrapassamos a metade deste Ano Temático "Cuidar para 

Servir", que tem nos convidado a refletir sobre a importância do cuidado 

como fundamento da missão vicentina. Ao longo destes meses, temos 

testemunhado inúmeras ações de caridade, dedicação e serviço realizadas 

pelas mais de 15 mil Conferências espalhadas pelo imenso território 

brasileiro. 

Neste momento, queremos propor uma reflexão muito 

simples e profunda: para que uma Conferência cuide bem dos Pobres, ela 

também precisa cuidar de seus membros. 

Uma Conferência forte, unida e fraterna nasce do cuidado 

mútuo entre seus integrantes. Quando cuidamos dos Confrades, Consócias, 

aspirantes e visitantes, fortalecemos nossa unidade, renovamos nossa 

vocação e criamos um ambiente propício para o crescimento espiritual e 

para a perseverança na missão. 

Por isso, convidamos todas as Conferências do Brasil a 

realizarem no período de 15/06 até 30/08, pelo menos uma atividade voltada 

ao cuidado dos próprios membros da unidade. Não se trata de uma 

obrigação, mas de um gesto concreto. 
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Esta iniciativa deve ser vivida como um momento próprio da 

Conferência, respeitando a realidade, as necessidades e as particularidades 

de cada Unidade Vicentina. As sugestões apresentadas não pretendem 

limitar as ações, mas apenas inspirar cada grupo a encontrar a melhor forma 

de fortalecer a convivência, a amizade e o espírito de família entre seus 

membros. 

Como sugestão, cada Conferência poderá escolher uma ou 

mais iniciativas: 

• Realizar um piquenique ou momento de lazer entre os membros; 

• Promover uma caminhada ou atividade ao ar livre; 

• Organizar um café partilhado após uma reunião; 

• Preparar um momento especial de convivência fraterna e, se possível, 

convidar os vicentinos afastados;  

• Realizar uma roda de escuta para compartilhar dificuldades, desafios 

e alegrias da vida vicentina; 

• Promover um encontro de espiritualidade, reflexão e oração; 

• Desenvolver outras iniciativas criativas que favoreçam a integração e 

o fortalecimento dos vínculos fraternos. 

O importante não é a dimensão da atividade, mas a intenção 

de cultivar o espírito de família que sempre caracterizou a Sociedade de São 

Vicente de Paulo. Como nos ensinou o Beato Frederico Ozanam, a amizade 

é uma das maiores riquezas da nossa vocação. 

Que esta iniciativa seja uma oportunidade para fortalecer 

laços, acolher aqueles que estão mais afastados, ouvir quem precisa ser 

ouvido e renovar o entusiasmo pela missão vicentina. 

Convidamos também as Conferências a compartilharem 

registros através das redes sociais com a #cuidardaconferencia, para que 
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possamos conhecer e celebrar as diversas formas de vivenciar o tema 

"Cuidar para Servir" em todo o Brasil. 

Contamos com o empenho e a criatividade de cada 

Conferência para tornar esta proposta uma bela expressão do nosso Ano 

Temático. Afinal, quando cuidamos uns dos outros, fortalecemos nossas 

Conferências; e quando fortalecemos nossas Conferências, servimos melhor 

aqueles que Deus nos confiou. 

Rogamos a São Vicente de Paulo, ao Frederico Ozanam e a 

Santa Terezinha do Menino Jesus que abençoem nossas atividades e nos 

conduzam sempre pelos caminhos da Caridade.  

Fraternalmente,  

 

 

ELISABETE MARIA CASTRO 
Presidente do CNB/SSVP 

JEAN DE MORAIS ARAÚJO 
1º Vice-Presidente do CNB/SSVP 
 
 
 

MARIA MARGARETE SANTOS 
2ª Vice-Presidente do CNB/SSVP 
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